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A 8 g - Ce matin, dans la chambre des enfants, un doudou a disparu.
: J/;;:::*““ Les peluches chuchotent, les cceurs s’'inquietent.
Ou est-il allé ? Pourquoi est-il parti ? S’est-il envolé ?
La Vie Secrete des Doudous, spectacle de thédtre musical et dansé nous entraine dans
une aventure moelleuse et malicieuse ou les doudous menent la danse !
Un voyage joyeux vers le mystérieux Pays-Tout-Ld-Bas a partager en famille.

Ce spectacle dévoile, avec poésie et humour, la vie cachée des doudous.
Il invite a grandir, quitter un peu le nid ... mais jamais tres loin de son doudou.
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NOTE D'INTENTION

le doudou, objet transitionnel décrit par
Winnicott comme “essentiel au développement
psychique de I'enfant”, fait le pont entre le sein
maternel et le monde extérieur. Il permet a
'enfant de créer un espace intermédiaire pour
mieux aller vers les autres et construire ainsi sa
personnalité. Commence alors I'aventure de la
vie ou chaque jour fabrigue un bout de
personnalité. Le spectacle traite donc de
'attachement ou plutét du détachement sain
et progressif, de 'autonomisation de I'enfant.
Les pieds dans le cocon, il invite les enfants &
Imaginer, en douceur leur futur envol.



CUNIVERS ARTIS TIOUIE

Thomas Huiban et Alexandra FAUCI, dépeignent avec humour et poésie les réves et
'authenticité de I'enfance. Pour ce faire, sept chansons dont cing originales, une reprise du
titre “Je t'‘aime” d’Anne Sylvestre et une réécriture de la chanson “Peu importe la couleur”
de Jean-Marie Gougeon ainsi que des tableaux chorégraphiques s’entremélent pour faire
avancer l'intrigue. Les harmonies d deux voix s'entrelacent et donnent du relief aux
chansons guitare-voix. L'utilisation du looper (voix off des doudous, paysage sonore de la
forét) apporte mystére et curiosité.

La scénographie se compose d’'une toile imprimée de 2,80m de haut par 4m de long
faisant apparaitre un décor de chambre d’enfant au recto et un pays imaginaire lorsqu’il
est illuminé au verso.

Des cubes amovibles laissent entrevoir un arbre magique une fois imbriqués.

La scénographie a été pensée pour amener les enfants et les adultes qui les
accompagnent a réver, a imaginer la vie ailleurs, en dehors du cocon méme si cela
* nécessite de se confronter a quelques jolis frissons.

*




NOTES DE MISE EN SCENE ET DE SCENOGRAPHIE W










PRESENTATION DE LA COMPAGNIE

THEATRE MUSICAL
ET DANSE

concert . B | r SPECTACLE
moucvemenle MAT ' PUBLIC
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BAILLEMENTS
DU COEUR
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“CORPS est une ode sensible
au dialogue secret entre le
corps, le ceeur et Pesprit. A

travers les ombres chinoises,
les tableaux mElant théatre,
chansons et danse, il révéle

les émotions qul nous
traversent et nous relient,

COmMME un murmure poétigue

venu de notre temple
intériewr.
Ce spectacle propose une
réflexion poétigue sur notre

Lo dus MOABL, farmié par Thaimas e
AlpRardrs Bropose Uh oot &n
MU E:J‘:I:F\:IH sentrelacent ot le rapport & la nature et & nous-
corps donnent souffie sux chansons.
Comme I'arbre troplcal dont s portent le
gy, B cilébrant La lemte et profande
mittamorphose ded Erred. 8 mouvemant
Envisibde quil nous Tait dolors.
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“Les billlements du coeur, C'est Lla rencontre peu ordinaire, entre wn
hamme et £ peur d'enfant |a plus profonde : FEnnui.

Mentrant ses multiples facettes, 'Ennul s fait le porte-parcle du vide
comme levier e la créativing”,

Frarograghies ; Wichéle Eerbounch

Nos spectacles explorent le mouvement intime qui nous fait grandir, 1a ou le corps, le cceur et la voix se rencontrent. A la croisée du chant,
du théatre et du mouvement, notre travail questionne les liens sensibles entre corps et émotions, la transmission et la relation a I'autre.

Pour plus de détails, rendez-vous sur notre site
www.laboiteasecreer.com



http://www.laboiteasecreer.com/

ELEMENTS TECHNIQUES

Grande forme Petites formes
: : Patch-in
Fiche technique pour les sdlles de spectacle 1 - LOOPER L - DI
disponible sur le site de Ia Cie : 9 - LOOPERR - DI
www.laboiteasecreer.com 3 - GUITARE - DI
dans la partie POUR LES PROS => LA VIE 4 - Serre téte DPA HF Thomas (fourni par la Cie)
SECRETE DES DOUDOUS 5 - Serre téte DPA HF Alexandra (fourni par la Cie)
Espace scénique : 6m d'ouverture [ 4m de
profondeur

Temps d’installation : 2h
i

Possibilité de jouer acoustique guitare/voix dans
les petits thédatres, installation : 30 min



https://www.laboiteasecreer.com/pour-les-pros
https://www.laboiteasecreer.com/pour-les-pros
https://www.laboiteasecreer.com/pour-les-pros
https://www.laboiteasecreer.com/pour-les-pros

DISPOSITIFS PEDAGOGIQUES

Pour Maternelles (PS/MS/GS) ,
= Pour Elémentaire (CP/CE1)
5 a 8 séances en co-intervention musique et danse
e Découverte et expérimentation des différents piliers
de la danse et notions musicales par le jeu (son
corps, 'espace, la musicalité, le rapport & I'autre...) en
amont et/ou en aval du spectacle en lien avec les
thématiques de celui-ci: danse des doudous,
apprentissage de chansons, manipulation de corps
sonores, recherche création autour de “I'arbre aux
branches tordues” (tableau extrait du spectacle)
(80 € par heure d'intervention et par intervenant)

o
e Possibilité de mini-concerts “tout doux” pour préparer

au spectacle (20 & 30 min)
(Tarif & définir en fonction du nombre de concerts)

6 a 10 séances en co-intervention musique et danse
e Apprentissage de chansons dansés du spectacle
e Recherche création autour du looper (permettant de
mettre en boucle des sons enregistrés) et de la
légéreté du mouvement dansé
e Seretrouver dans un posture d'artiste, de recherche
créative afin de construire et restituer une séquence
chanté et dansé devant un public d'éleves ou de
parents
(80 € par heure d'intervention et par intervenant)
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elN PARLE..

La Vie secreéte

des doudous

De 3 ans a 8 ans. De et par
Alexandra Fauci et Thomas
Huiban. Durée: 45 min.

Jusqu'au 18 juil., 16h (mer., sam.),
A la Folie Théatre, 6, rue

de la Folie-Méricourt, 1€,
01435514 80. (12-16€).

il Ce matin, dans la
chambre d’un frére et d’une
sceur, un doudou a disparu.
Mais ou est-il donc passé?
Les enfants, aidés des autres
peluches, de toutes les tailles

et de toutes les couleurs,
partent a sa recherche. |G

Ecrit
et interprété par Alexandra
Fauci (jeu, chant, danse)
et Thomas Huiban (jeu,
chant, musique), ce joli conte
musical nous emmeéne au
pays de Tout-la-bas, ot les
doudous s’animent, parlent,
disent des petits et des gros
mots, se cachent dans des
arbres aux branches tordues,
suivent des papillons, bref,
vivent de vraies aventures.

Avec de magnifiques
chansons originales, ce
spectacle poétique et colore
rappelle 'importance

de chérir les gens ou les
objets que I'on aime .
pour bien grandir. — R.D.V.
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“Merveilleux spectacle - Les comédiens sont

talentueux - I'histoire est adaptée aux enfants

sans étre “gnan gnan” - On sent que tout a eté

pensé pour que petits et grands passent un

bon moment. A la fin, ma fille de 3 ans et

demi ne voulait pas rentrer a la maison mais

aller vivre chez "la dame”. Elle danse bien, elle

est tres belle et tres gentille et elle doit avoir

des bonbons chez elle, m'a-t-elle dit"

Sylvia, spectatrice A la Folie Théatre (Paris)

ECTATEURS...

Ce dpectacte ext une meweltle : ey petitd
bpectateund ne peuvent, Gue wetb&tiv enchartéd
el beb parentd wauld dovel podde urn ben

Simon, animateur culturel 91FM

“Laviesecretedesdoudous”aetéunenorme coupde coeur.Cestdoux,
poétique,apaisant..Unvraimoment suspendu.Lesdeux artistes sont
absolument magnifiques surscene.Leurs voix sontincroyables, tellement
meéelodieuses etréconfortantes. Elledanse merveilleusementbien, avec
éenormémentde grdceetluijouedeplusieursinstruments avec unefacilité

impressionnante.
Toutestbeau, toutestjuste.Onressortdelaapaisé,le coeurtoutléger, avec
cettesensationrared’avoir vécuun moment quifaitsimplementdubien.

Sandrine, spectatrice AlaFolie Théatre (Paris)




CONTACT

laboiteasecreer@gmail.com

Alexandra FAUCI 06 59 2910 39
Thomas HUIBAN 06 23 06 01 07

www.laboiteasecreer.com



https://www.facebook.com/AlexFauciThomasHuiban?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/laboiteasecreer/
https://www.laboiteasecreer.com/
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